
DISCIPLINA        ANO DOCENTE SALA DIA HORA

Biologia 12º ROSA SOARES 203 Terça 14:15

Biologia /C. Nat. 10º / 8º, 9º CARMO RIBEIRO LBG3 Terça 16:00

Biologia /C. Nat. 12º / 8º JORGE NETO 204 Terça 16:00

Biologia/C. Nat. 10º/9º FÁTIMA LOPES 205 Terça 16:00

C. Nat. 7º ANA LUÍSA SANTOS 204 Terça 14:15

Desenho A 12º ALCINA MOURA 108 Terça 16:00

Desenho A 10º, 11º ALZIRA CORREIA D02 Terça 16:00

Desenho A 11º, 12º PAULA FERREIRA D02 Terça 15:15

Direito 12º ADELINO TEIXEIRA 206 Terça 16:00

Economia A 10º REGINA MOREIRA 203 Terça 16:00

Economia C 12º JÚLIA TÁVORA 105 Terça 14:15

Ed. Física HUGO PINTO GN04 Terça 14:15

Ed. Física JOANA CASTRO 201 Segunda 16:00

Ed. Física JORGE LAGES GN01 Quinta 14:15

Ed. Física JOSÉ MANUEL SANTOS GN03 Terça 16:00

Ed. Física LUÍS MENDES 307 Terça 16:00

Ed. Física MANUEL SOUSA 201 Terça 14:15

Ed. Física PAULO NEVES 207 Terça 16:00

Ed. Física PEDRO JUSTINO GN02 Terça 16:00

Ed. Física SARA CAMPOS GN02 Quinta 14:15

Ed. Física TERESA SARDOEIRA GN01 Terça 16:00

Ed. Física TERESINA OLIVEIRA GN03 Quinta 14:15

Ed. Tecnológica DAMIÃO MATOS ET02 Quinta 16:00

Ed. Tecnológica PAZ SOUSA ET01 Terça 16:00

Ed. Visual / OFA 9º / 12º CONCEIÇÃO ZOIO G02 Terça 16:00

Ed. Visual / OFA 8º / 12º NUNO ABREU ET02 Terça 16:00

Ed. Visual /Desenho A 7º,9º /  10º ANA PAULA VALENTE D01 Terça 16:00

F. Química 7º, 10º FRANCISCO COSTA 106 Terça 16:00

F. Química 9º LUÍSA PASSOS 103 Terça 16:00

F. Química A 10º ESTELA QUINAZ LQ1 Terça 15:15

F. Química A 10º ESTELA QUINAZ LQ1 Terça 16:00

F. Química A 10º LINA MATOS 101 Quinta 15:15

Filosofia 10º CONCEIÇÃO MOREIRA 109 Terça 15:15

Filosofia 10º, 11º OTELINDA OLIVEIRA 101 Terça 15:15

Filosofia 10º, 11º OTELINDA OLIVEIRA 104 Terça 16:00

Filosofia 10º PAULA FERNANDES 208 Terça 16:00

Filosofia 11º TERESA MIRANDA 306 Terça 16:00

Filosofia /Psicologia A 10, 11º / 12º CECILIA INOCENCIO 211 Terça 16:00

Física 12º CARLOS CARVALHO 102 Terça 16:00

G. Descritiva 10º,11º ÁLVARO PEREIRA 103 Terça 14:15

G. Descritiva 10º CIDÁLIA FERRREIRA G01 Terça 16:00

Geografia 7º, 10º ANTÓNIO PEREIRA 301 Terça 16:00

Geografia 8º, 9º, 10º MARTA SOARES 302 Terça 16:00

História 8º, 11º ANA RAQUEL TEIXEIRA 307 Quinta 16:00

História 10º FÁTIMA PAULO 213 Quinta 16:00

História 7º, 9º MANUEL FONSECA 103 Terça 15:15

Informática Mª JOÃO SOUSA 302 Terça 14:15

Inglês 8º, 9º ANA CLÁUDIA PAIS 212 Quinta 16:00

Inglês 10º, 11º ANA CRISTINA CARNEIRO 211 Quinta 16:00

Inglês 11º LURDES RAMOS 105 Quinta 14:15
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DISCIPLINA        ANO DOCENTE SALA DIA HORA

Inglês 10º TERESA ESQUÍVEL 104 Quinta 14:15

Inglês 10º, 11º TERESA NEVES 209 Quinta 16:00

Matemática 7º,11º BERNARDO AMORIM 205 Terça 14:15

Matemática 11º CARMO FIGUEIRA 101 Quinta 16:00

Matemática 7º, 12º PAULA PEREIRA 107 Quinta 16:00

Matemática 11º TERESA AGUIAR 104 Quinta 16:00

Matemática A 10º, 11º ALDA PEREIRA 202 Quinta 14:15

Matemática A 10º, 12º SUSANA RIBEIRO 105 Quinta 17:00

Matemática A 10º, 12º SUSANA RIBEIRO 105 Quinta 17:45

Matemática/MACS  10º ALEXANDRA ANJOS 210 Quinta 14:15

Português 11º ISABEL BEGONHA 210 Terça 16:00

Português 10º ISABEL IGREJA 108 Terça 15:15

Português 12º Mª JESUS MOREIRA 101 Terça 14:15

Português 12º Mª JOSÉ CENTENO 109 Terça 14:15

Português/ Francês 11º/ 7º, 11º ISABEL BEGONHA 106 Terça 14:15

Psicologia B 12º ISABEL FIGUEIREDO 107 Quinta 15:15

Sociologia 12º SARA FERREIRA 102 Terça 14:15

Apoios apenas para alunos do Ensino Básico propostos para Planos de Acompanhamento e

Planos de Recuperação

DISCIPLINA PA, PR /ANO DOCENTE SALA DIA HORA

Inglês PA/PR 7º ANA PAULA SOUSA 207 Quinta 14:15

Inglês PA/PR 8º ANDREIA FONSECA 102 Quinta 14:15

Inglês PA/PR 9º TERESA ESQUÍVEL 103 Quinta 16:00

Inglês PA/PR 9º TERESA ESQUÍVEL 103 Quinta 17:00

Inglês PA 7º TERESA NEVES Bib. Segunda 14:15

Língua Portuguesa PR 7º ANA PAULA TEIXEIRA 107 Terça 14:15

Língua Portuguesa PR 9º FÁTIMA LEITE 207 Terça 14:15

Língua Portuguesa PR 9º FÁTIMA LEITE 207 Terça 15:15

Língua Portuguesa PA/PR 8º FÁTIMA MADUREIRA PINTO 109 Terça 16:00

Língua Portuguesa PA/PR 7º ISABEL IGREJA 101 Terça 16:00

Língua Portuguesa PA 9º Mª JESUS MOREIRA 107 Terça 15:15

Língua Portuguesa PA 9º Mª JESUS MOREIRA 107 Terça 16:00

Matemática PA/PR 9º ALDA PEREIRA 202 Quinta 15:15

Matemática PA/PR 9º ALDA PEREIRA 202 Quinta 16:00

Matemática PA/PR 7º BERNARDO AMORIM 205 Terça 15:15

Matemática PR 9º REGINA ALVES 203 Quinta 16:00

Matemática PA/PR 8º SOFIA COSTA 109 Quinta 16:00
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